
家庭的領養後協助 

 

紐約州兒童與家庭服務辦公室 (Office of Children and Family Services, OCFS) 致力於為需要支援的領

養家庭聯絡最常尋求的服務。聯絡人清單旨在涵蓋最廣泛的需求。請注意您對回覆的感受；如果

某些支援似乎無法滿足您家人的需求，請嘗試不同的供應商或甚至不同的方向。 
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危機熱線/免費熱線號碼 

如果您或您認識的人目前有立即受到傷害的危險，我們敦促您立即撥打 911。 

• 211 

• 311（僅限紐約市） 

• NYC Well： 

1-888-692-9355 (1-888-NYC-WELL) 英語請按 2；西班牙語請按 3；亞裔請按 4。 

1-212-982-5284 撥打 711（失聰/聽障人士的轉接服務）(TTY) 

• 全國青少年危機熱線 (Hopeline)：1-800-442-HOPE (4673) 

• Boys Town 自殺和危機熱線：1-800-448-3000 或 1-800-448-1833 (TDD) 

• 全國離家出走總機服務：1-800-RUNAWAY (1-800-786-2929) 或傳簡訊至 66008 

• 兒童倡導（教育）服務專線：1-866-427-6033（僅限紐約市，週一至週四） 

資源/資訊網站 

• 紐約領養與寄養家庭聯盟 (Adoptive and Foster Family Coalition of New York) 

• 兒童照料改善中心 (Center for the Improvement of Child Caring, CICC) 

• 兒童福利資訊閘道 (Child Welfare Information Gateway) 

• Families Together in NYS, Inc 

• Spence-Chapin 家庭與兒童服務 (Spence-Chapin Services to Families and Children) 



• 紐約州全國精神疾病聯盟 (National Alliance for Mental Illness of New York State, NAMI-NYS) 

• NYC Well 

• 紐約州酗酒與藥物濫用服務辦事處 (Office of Alcoholism and Substance Abuse Services, 

OASAS) 

• 紐約州教育署 (New York State Department of Education) - 家長資源 

• 紐約州親屬照護導航計畫 (NYS Kinship Navigator Program) 

• 紐約州發展障礙人士辦公室 (New York State Office for People with Developmental Disabilities) 

• 紐約州心理健康辦公室 (New York State Office of Mental Health) – 民眾心理健康資源 

• 紐約州家長對接 (Parent to Parent of New York State) 

• 貧困家庭臨時援助 (Temporary Assistance for Needy Families) 

 

兒童和家庭的服務 

OCFS 和您當地的社會服務部門可以為領養家庭提供支援和協助。請考慮聯絡您當地的社會服務部

門以及此處列出的其他機構，以協助確定所需的服務、為您聯絡社區資源和其他養父母，或僅是

提供可以傾聽的人。 

 

TANF 領養後資金 

州長 Cuomo 宣佈將 157 萬美元用於領養後服務 

 

紐約可領養兒童委員會 (New York Council on Adoptable Children)（服務紐約） 

計畫聯絡人： 

Joann Buttaro 

333 W 39th Street, 2nd Floor 

New York, NY 10018 

212-475-0222 

 

區域永久性資源中心 (Regional Permanency Resource Center, PRC) 

PRC 致力於： 

 

• 防止領養後和監護後關係解除/中斷， 

• 向家庭提供援助，以便兒童可以在自己的家中得到養父母或法定監護人的照顧， 

• 加強領養後和監護後的家庭，以及 

• 避免寄養或其他離家安置。 



PRC 為領養後家庭和監護後家庭服務。領養後家庭是已完成兒童領養程序的家庭。這些家庭包括

任何領養家庭成員，無論領養是機構（公共或授權的自願機構）領養、私人安置領養或國際領

養。監護後家庭包括對兒童有法定監護權並簽署了經核准的 KinGAP 協議家庭，或有法定監護權但

並未簽署 KinGAP 協議的家庭。 

 

Abbott House 

計畫聯絡人：Althea Milton，amilton@abbotthouse.net 

100 Commerce Drive, Suite 101, New Windsor, NY 12553 

914-740-6225 

服務達切斯郡、沙利文郡、阿爾斯特郡和威徹斯特郡。 

 

紐約領養與寄養家庭聯盟 (Adoptive and Foster Family Coalition of New York) 

全員領養和監護援助計畫（AGAPE 南部五指湖） 

 
計畫聯絡人：Renee Hettich，renee@affcny.org 

950 Danby Road Suite 318, Ithaca, NY 14850 

607-272-0034 

888-354-1342 

服務布魯姆郡、希芒郡、斯凱勒郡和湯普金斯郡。 

 

紐約領養與寄養家庭聯盟 (Adoptive and Foster Family Coalition of New York) 

全員領養和監護援助計畫（AGAPE 哈德遜谷） 

 

計畫聯絡人：Sharon Williams，sharon@affcny.org 

108 Main Street, Suite 5, New Paltz, NY 12561 

845-679-9900 

888-354-1342 

服務哥倫比亞郡、特拉華郡、達切斯郡、格林郡、橘郡、普特南郡、羅克蘭郡、沙利文郡和阿爾

斯特郡。 

 



紐約領養與寄養家庭聯盟 (Adoptive and Foster Family Coalition of New York) 

全員領養和監護援助計畫（AGAPE 紐約州中部） 

 

計畫聯絡人：Renee Hettich，renee@affcny.org 

950 Danby Road, Suite 318, Ithaca, NY 14850 

607-272-0034 

888-354-1342 

服務卡尤加郡、希南戈郡、科特蘭郡和麥迪遜郡。 

 

紐約領養與寄養家庭聯盟 (Adoptive and Foster Family Coalition of New York) 

全員領養和監護援助計畫（AGAPE 長島） 

 

計畫聯絡人：Samantha Fuhrman，samantha@affcny.org 

21 Greene Avenue, Amityville, NY 11701 

631-598-1983 

888-354-1342 

服務納蘇郡、普特南郡、羅克蘭郡和蘇福克郡。 

 

羅徹斯特天主教慈善機構 

五指湖 DBA 天主教慈善機構 (DBA Catholic Charities of the Finger Lakes) 

 

計畫聯絡人：Deacon Peter Dohr，peter.dohr@dor.org 

94 Exchange Street, Geneva, NY 14456 

315-789-2686 

服務安大略郡、奧爾良郡、瑟內卡郡、韋恩郡和耶芝郡。 

 

北方國家兒童保育協調委員會 (Child Care Coordinating Council of the North Country) 

 

計畫聯絡人：Jamie Basiliere，jamie@primelink1.net 

 

PO Box 2640, 194 US Oval, Plattsburgh, NY 12901 

518-561-4999 

服務柯林頓郡、埃塞克斯郡、富蘭克林郡（包括瑞吉莫霍克印第安人保留地）、漢密爾頓郡和聖

勞倫斯郡。 

mailto:jamie@primelink1.net


傑佛遜郡兒童之家 (Children's Home of Jefferson County) 

計畫聯絡人：Karen Richmond，Krichmond@nnychildrenshome.com 

PO Box 6550, 1704 State Street, Watertown, NY 13601 

315-788-7430 

服務富蘭克林郡（包括瑞吉莫霍克印第安人保留地）、傑佛遜郡、劉易斯郡、奧斯威戈郡和聖勞

倫斯郡。 

 

G.A. (Gustavus Adolphus) Family Services, Inc. 

計畫聯絡人： 

Karl Wiggins，karlw@lutheran-jamestown.org 

Erika Garcia，egarcia@lutheran-jamestown.org 

200 Gustavus Avenue, Jamestown, NY 14701 

716-665-2116 

服務卡特羅格斯郡、學托擴郡、伊利郡、尼亞加拉郡和懷俄明郡。 

 

山坡兒童中心 (Hillside Children's Center) - 賓漢頓 

計畫聯絡人： 

Tess Mahnken-Weatherspoon，tmahnken@hillside.com 

Beth Harrington，bharring@hillside.com 

840 Upper Front Street, Binghamton, NY 13905 

607-722-2507 

服務亞利加尼郡、布魯姆郡、希芒郡、奧農達加郡、斯托本郡和泰奧加郡。 

 

山坡兒童中心 (Hillside Children's Center) - 羅徹斯特 

計畫聯絡人： 

Tess Mahnken-Weatherspoon，tmahnken@hillside.com 

Karen Kelley，kkelley@hillside.com 

1 Mustard Street, Rochester, NY 14609 



585-654-1463 

服務傑納西郡、利文斯頓郡、門羅郡和懷俄明郡 

 

New Alternatives for Children, Inc. 

計畫聯絡人：Patricia Bryant-Reid，pbreid@nackidscan.org 

37 West 26th St, 6th Floor, New York, NY 10010 

服務紐約市五個行政區。 

 

紐約可領養兒童委員會 (New York Council on Adoptable Children) 

計畫聯絡人：Joann Buttaro，jbuttaro@coac.org 

333 W 39th St, 2nd Floor, New York, NY 10018 

212-475-0222 

服務紐約市五個行政區。 

 

帕森斯兒童與家庭中心 (Parsons Child and Family Center) 

計畫聯絡人：Suzanne D'Aversa，Suzanne.daversa@northernrivers.org 

60 Academy Road, Albany, NY 12208 

518-426-2600 

服務奧爾巴尼郡、富爾頓郡、蒙哥馬利郡、倫斯勒郡、薩拉托加郡、斯克內克塔迪郡、沃倫郡和

華盛頓郡。 

 

The Family Center, Inc. 

計畫聯絡人：Marya Gilborn，mgilborn@thefamilycenter.org 

493 Nostrand Ave, Brooklyn, NY 11216 

718-230-1379 

服務紐約市五個行政區。 

 



鄰里中心 (The Neighborhood Center) 

計畫聯絡人：Patrice VanNortwick，patricev@neighborhoodctr.org 

624 Elizabeth Street, Utica, NY 13501 

315-272-2615 

服務：奧奈達郡、赫基默郡、奧齊戈郡和斯科哈裡郡。 

 

紐約領養補助金 

 

• 目錄 

• 聯絡資訊 

• 什麼是領養補助金？ 

• 為什麼提供領養補助金？ 

• 誰符合資格條件？ 

• 資格判定 

• 如何提交申請？ 

• 什麼等級的領養補助金付款會獲得核准？ 

• 必要文件有哪些？ 

• 哪些文件無法證實補助金？ 

• 未來出現問題的風險該如何處理？ 

• 個案不符合補助金要求該怎麼辦？ 

• 如何加快獲得補助金？ 

• 按一下突顯的詞彙將顯示詞彙表中該詞彙的定義。使用「返回」按鈕即可返回文字。 

 

這些資訊的目的是協助個案工作人員加快領養補助金資格和核准程序，其中特別強調殘障補助

金。與申請一起呈交的文件本身的品質或內容不支援所請求的金額時，領養補助金請求的核准通

常會延遲。這些資訊將闡明醫師和心理健康專業人員需要什麼來記錄兒童的需求。與這些專業人

士分享其中一部分資訊可能會很有助益。 

 

詞彙表和程序說明旨在協助所有相關人員更妥善地展開補助金申請程序；不過，並未嘗試解決領養

補助金計畫可能出現的所有潛在問題。鼓勵個案工作人員就具體個案問題洽詢主管和法律人員。 

 



什麼是領養補助金？ 

領養補助金是每月的撫養費（見詞彙表：撫養補助金），可按照兒童的特殊需要提供。 

 

被領養的兒童（見詞彙表：領養安置）也可能有資格獲得聯邦醫療援助計畫或州資助的醫療補助

金。所有領養補助金的審查均需要呈交與核准符合法律和監管要求的文件。 

 

除了未知的原有疾病外，領養補助金協議必須在領養完成前獲得核准（見詞彙表：核准的補助

金）。 

 

領養補助金協議是潛在養父母與當地社會服務部門之間的合約。 

 

撫養補助金持續發放到養子女 21 歲，除非養父母不再承擔撫養養子女的法律責任，或者養子女不

再接受養父母的任何撫養。在這些相同的參數範圍內，持續為殘障兒童提供醫療援助和醫療補助

金。除非確定有需要，否則在兒童 18 歲生日之後不會持續為不易安置的兒童提供醫療援助。 

 

為什麼提供領養補助金？ 

提供補助金是為了協助滿足照顧殘障和不易安置的兒童本身的特殊需要，並鼓勵和促進人們領養

這些兒童。補助金可以協助無法再留在原生家庭的兒童獲得溫暖和支援他們的家庭。 

 

誰符合資格條件？ 

領養補助金提供給殘障和不易安置的兒童，這些兒童由當地社會服務專員、紐約州授權志願機構

或經過認證或核准的養父母監護。並非每個由紐約州專員或志願機構監護的兒童都有資格獲得補

助金。 

 

資格判定 

領養補助金的資格以聯邦和州的法律和法規為依據確定。資格判定需要驗證兒童是否符合提供和

核准所需文件的法規標準。撫養費付款的金額通常以兒童需求的嚴重程度為依據。領養補助金若

要獲得核准，兒童需求必須符合每個社會服務區規定的金額類別。必須提供滿足金額資格要求的

文件。 

 



如何提交申請？ 

以領養補助金協議的形式提交領養補助金申請，以供進行資格判定和核准。潛在養父母在領養機

構或當地社會服務區辦公室，由個案工作人員協助填寫本協議。該申請將送交郡和紐約州兒童與

家庭服務辦公室進行審查，除非該辦公室已委託當地社會服務區代為核准。這種一次性補助金資

格和金額判定需要稽核，而且必須符合既定的金額。所有申請都必須在領養確定之前獲得核准，

除非個案出於確定後或升級請求的小段時間內。 

 

什麼等級的領養補助金付款會獲得核准？ 

有資格獲得領養補助金的不易安置兒童通常將獲得基本金額。經判定為殘障的兒童可能獲得基

本、特殊或重大金額的補助金。殘障補助金的金額是以所提供的醫療和/或心理證明文件為依據，

透過行政決定確定的。文件審查與每個社會服務區制定的法規和類別中領養補助金金額的定義有

關。對於請求的補助金金額，必須提交適當的文件作為證明。潛在養父母和個案工作人員將決定

誰負責取得這些資訊，並確認與補助金申請一起提交適當的文件。 

 

地方社會服務區可以在殘障兒童的基本、特殊或重大金額範圍內確定支付金額。 

 

一些社會服務區使用父母收入和家庭人數來確定將支付的補助金百分比。社會服務區可能不會核

准低於適當金額的 75%。 

 

必要文件有哪些？ 

全部個案： 

法規規定文件必須由醫師、心理醫師或精神科醫師提供。補助金是以實際問題為依據，而不是未

來問題的風險。文件的目的不是為了證明兒童有資格獲得基本、特殊或重大金額，而是描述兒童

的需求。醫師和心理健康專業人士不需要瞭解這些規定，也不需要提出關於金額的建議。金額由

個案工作人員建議，行政職能部門負責最終核准。 

 

初次申請（確定前）： 

幾乎所有的領養補助金申請都是在領養確定之前提交的。領養補助金申請協議可以在兒童到達潛

在養父母家後立即提交。基於殘障身分的申請必須備妥上述文件。這些文件應該是最新的（不到

一年）。醫師需要具體說明兒童的需求，描述行為、問題的頻率和嚴重程度、干預要求、測試、

結果、診斷、治療建議和預後。所有最初的領養補助金申請必須在領養確定之前獲得最終核准，

藉以滿足聯邦要求並確認撫養費和醫療補助金或醫療援助獲得保障。如果初始申請需要召開公平

聽證會，則新申請通常必須在公平聽證會結束後於確定之前提交並獲得核准。 



確定後請求： 

在極少數的情況下，沒有補助金而領養紐約州兒童的家庭可能有資格在確定後提出補助金請求。

兒童原本患有疾病，但在領養確定時父母並不知情，在領養確定後診斷出的，可能有資格獲得非 

IVE 撫養和/或醫療補助金。申請程序需要與初始申請相同品質的證明文件，而且也必須包含請求

涵蓋原有疾病的證明。此外，醫療或心理健康專業人員必須確認診斷日期。 

 

升級請求： 

獲得補助金而領養的兒童可能會出現初始疾病惡化的狀況，初始疾病是指補助金獲得核准時的狀

況。如果這些疾病發生變化，使得家庭符合獲得更高金額的資格，則可以申請升級。此申請必須

得到目前檢查的證實，必須記錄兒童需求的變化，並且必須滿足其他所有文件要求。對於在領養

時存在但未完整記錄的無變化或穩定疾病，提出的升級請求將不會獲得核准。是否核准升級由當

地社會服務區和兒童與家庭服務辦公室自行決定。 

 

哪些文件無法證實補助金？ 

大量申請包含來自潛在養父母、教師、IEP、OP-5 表格或其等效表格、物理治療師、言語治療師和

職業治療師的資訊。這些來源可以證實但無法替代必要的文件。醫療專業人員的工作量確實繁

重；不過，病程紀錄、金額授權、說明問題的處方表以及沒有輔助社會心理史的診斷並不足以作

為確定金額的文件。 

 

檢查的目的不是為了確認兒童是否有資格獲得特定的金額；這是為了評估兒童的需求，並顯示需

要父母提供服務的特定行為和疾病的頻率和嚴重程度。接受的文件需要稽核。 

 

未來出現問題的風險該如何處理？ 

許多兒童有未來出現問題的風險，而這些問題在最初申請領養補助金時並不明顯。最初的補助金

申請文件中可能會註明風險，如果相關問題導致兒童需求增加，未來可能可以申請升級。出現的

其他類型問題與原有疾病無關或不能直接歸因於領養前狀況的兒童將沒有資格獲得領養後援助。 

 

個案不符合補助金要求該怎麼辦？ 

有時，領養補助金申請不符合任何不易安置的資格，而且無法提供文件來證實殘障的定義或提出

申請的金額。應盡力確實備妥必要的文件並獲得審查。不過，如果個案無法按請求核准，而且父

母拒有資格獲得的較低金額，或者沒有資格獲得其他任何金額，則個案將遭到拒絕。兒童被認為

沒有資格獲得領養補助金時，可以在地方層級拒絕，也可以在最終核准時拒絕。地方或州官員必

須發出拒絕信，告知父母有權在領養補助金申請遭拒絕後的 60 天內請求召開公平聽證會。公平聽



證會程序為父母提供質疑決定的工具。聽證官按照法律法規審查申請，並按照公平聽證會請求做

出決定。 

 

如何加快獲得補助金？ 

在超過 80% 的個案中，補助金是作為領養程序的一部分而提供；因此，個案工作人員應該熟悉申

請程序。所需資訊與用於確定寄養金額的資訊沒有區別（見詞彙表：寄養住宿伙食費）。收集符

合法規要求的適用資料可以遠在終止父母權利的程序發生之前開始。資訊可能需要更新，不過兒

童被安置時，可以建立穩定的基準。 

 

為了加速申請程序順利進行： 

 

應做事項 

向必要的專業人員為所有受照顧的兒童收集簡明、完整和最新的檢查紀錄。如果從兒童接受寄養

之日起就持續執行此操作，家庭將獲得對於滿足兒童的需求每年授權的正確金額，而且父母將對

於可能獲得的金額有切合實際的期望。 

與醫療和心理健康專業人士合作，分享檢查的目的和請求的內容。 

計畫完成目前的檢查，以便在提出補助金協議時可以獲得更新的報告。 

按照目前（不是過去或預計）條件評估兒童的需求。 

協助未來的養父母接受必要的訓練和資源識別，藉以確實遵循治療建議。 

檢查所有提交的資料。這些必須是完整的最新資料。 

參閱政策庫中的 18 NYCRR 421.24 和 427.6。將此用於做出決定。 

向 NYSAS 寄送電子郵件，詢問有關法規解釋和政策的問題。 

勿做事項 

• 在最終核准之前向潛在養父母承諾金額。 

• 請求與文件不支援的金額。 

• 提交不完整的資訊或超過一年的資料。 

• 在補助金協議獲得核准之前完成領養。這將不利於支付，並可能導致沒有醫療或撫養費。 

如需詳細資訊，請撥打 1-800-345-KIDS (5437) 洽詢紐約州領養服務處 (New York State Adoption 

Service)，或寄送電子郵件至 adopt.me@ocfs.ny.gov。 

 

mailto:adopt.me@ocfs.ny.gov


如何領取領養補助金付款 

 

紐約州兒童與家庭服務辦公室和當地社會服務部門透過直接存款或全國品牌金融卡以電子方式發

放領養福利。 

 

電子支付 

 

使用 NYEPAY 

登入 NYEPAY 進行支付選擇並查看您的每月匯款單。您也可以視需要管理您的帳戶並變更您的銀

行資訊。 

 

如何登入和瀏覽 NYEPAY 網站？ 

 

選項 1 - 直接存款：已經擁有銀行帳戶？ 

將福利存入您現有的支票帳戶，以便立即使用。 

 

若要設定 NYEPAY 帳戶，請造訪 NYEPAY 網站。 

或者 

若要設定直接存款到您的支票帳戶，請使用領養補助金直接存款/金融卡授權表： 

• OCFS-4744 - Adoption Subsidy Direct Deposit/Debit Card Authorization Form 

• OCFS-4744-S - Formulario de Autorización de Depósito Directo o en Tarjeta de Débito del 

Subsidio de Adopción 

• OCFS-4744 - 領養補助金直接存款/金融卡授權表 

 

選項 2 - 金融卡 

 

您的每月補助金會自動存入您的卡中。 

 



在接受 MasterCard 金融卡的任何地方使用您的卡 - 在 ATM、銀行、商店和線上。 

 

在 ATM、銀行或零售商店分次提領您的補助金。 

 

關於取用和管理您的資金，KeyBank MasterCard 提供更多元化的方式，完全不需要支付費用。 

 

KeyBank MasterCard 提供下列服務： 

 

• 使用現金退款選項在參與零售商處進行 PIN 交易的免費銷售點購物。 

• 在任何 MasterCard 會員銀行進行不限次數的出納窗口提款。 

• 下列服務不收費： 

a. 在 KeyBank 和 Allpoint ATM 上提款。 

b. 在線上將資金轉移到個人支票或儲蓄帳戶。 

c. 透過下列免費電話聯絡 KeyBank 客戶支援：1-866-295-2955，或造訪線上持卡人網

站：www.key2benefits.com。 

• 查看您每月領養補助金卡的 Key2Benefits 全部費用完整清單。 

如需 KeyBank MasterCard 的詳細資訊，請造訪網站：key.com/business/key2benefits/。 

 

如需諮詢，請撥打 1-877-437-7855 聯絡 OCFS 電子支付電話中心或寄送電子郵件至 

ocfs.sm.electronic.payments@ocfs.ny.gov 

 

• Frequently Asked Questions 

• Preguntas Frecuentes 

• 常見問題 

若要登記直接存款或金融卡，或查看您的匯款通知單，請造訪 NYEPAY 網站。 

 

稅收優惠 

領養稅額減免和福利排除 

 

對於領養符合條件的兒童而支付的合格領養費用，領養家庭可以獲得稅額減免。領養稅額減免不

適用於任何補償費用，例如非經常性領養費用。除了稅額減免之外，您的雇主為合格領養費用補



償的某些金額可能不包括在您的總收入中。合格領養費用的稅額減免和排除均受金額上限和收入

上限的限制。 

 

符合條件的兒童 

符合條件的兒童滿足以下條件： 

 

• 任何未滿 18 歲的兒童。如果兒童當年年滿 18 歲，則在當年未滿 18 歲的一段時間內符合

條件。 

• 任何生理或心理上無法照顧自己的殘障人士。 

合格領養費用 

合格領養費用包括： 

• 領養費， 

• 律師費， 

• 訴訟費， 

• 離家出差的旅費（包括食宿），以及 

• 與領養外國兒童有關的重新領養費用。 

• 合格領養費用不包括下列費用： 

您從任何州、地方或聯邦計畫收到資金所需的費用， 

違反州或聯邦法律的費用， 

• 進行代孕育安排的費用， 

• 領養配偶子女的費用， 

• 您的雇主或其他任何人或組織支付或補償的金額， 

• 1997 年之前支付的費用，或 

• 按照聯邦所得稅法的其他任何規定，可予以稅額減免或扣除的費用。 

IRS 表格 8839 

IRS 表格 8839 可協助您確定您的領養稅額減免金額，以及由雇主提供並且可以從收入中排除的任

何領養福利。您可以針對領養符合條件的兒童的費用申請稅額減免和排除。填寫 IRS 表格 8839 的

說明可在下列網址找到：irs.gov/instructions/i8839/ch01.html#d0e21。 

 



其他領養稅額減免資源 

13-OCFS-ADM-05 - 致潛在領養家庭的聯邦領養稅額減免通知 (PDF) 

 

財政部國稅局主題 607 - 領養稅額減免說明可用於抵免領養兒童費用的兩種稅收福利。 

 

如需援助，請透過 www.irs.gov 聯絡國稅局或諮詢稅務顧問。 

 


